
     新北市立新北高級中學輔導室 111年 4月大事紀要彙整表 
日   期 記  事  內  容  及  活  動  參  與  人  員 備 註 

3/18〜4/30 
高三「個人申請(第二階段)指定項目甄試」升學諮詢服務與個別生

涯輔導。 

請於每月底前

擲還文書組 

3/29〜4/1 

辦理「生命教育系列活動」〜「藝術表達工作坊：面面相趣攝影表

達」：中午時間 12：10〜13：00，帶領者：丁琬玲專任輔導教師、

陳怡甄實習藝術治療師，透過攝影媒材方式進行內在自我探索，參

與同學十分踴躍，認真投入、收穫滿滿。 

 

4/1 

13:00〜17:00 

辦理高三升學輔導講座〜「學習歷程檔案-備審資料與口面試講座 

」，講師：佛光大學王宏升招生長，講師簡報豐富、實例說明，同

學報名踴躍、認真聽講，分兩場次，地點：五樓會議室。 

 

4/6〜4/15 

配合高一選課選群輔導，進行高一「新編多元性向測驗」結果之逐

班解釋，使學生對自身性向能力有更深入之了解，藉以檢視自己的

學習情況，了解自己在某些學科上，表現好或差的原因，並能根據

自己的優劣勢，進而在選課選群上，作有效適配的生涯決定。 

 

4/8 

12:00〜13:00 

辦理「生命教育自我探索暨社區資源連結講座」(第一場)：《YS青

年職涯發展中心》－新北青少年自我探索資源連結：講師：莊祐名

職涯諮詢師，參與同學更了解社區機構及提供之資源。 

 

4/8〜4/15 

辦理「生命教育系列活動」〜「拼途人生大型創作與展覽」，以輔

導室外面張貼大片海報牆，藉由藝術拼貼方式，提供參與同學紓壓

療癒，活動熱烈、參與踴躍。 

 

4/11 

08:20〜08:40 

辦理「明志國中」招生宣導講座，由柯雅菱校長主講，輔導室林家

妃主任、蔡雅安組長陪同，並帶領五位繁星上榜學生(亦為明志國

中畢業校友)分享，約有 60位九年級學生聆聽。 

 

4/12 

12:00〜13:00 

辦理「生命教育微電影院」〜《你好，家人﹗》：帶領者：邱韻如

老師、蔡定洲實習藝術治療師，藉由影片觀賞並帶領同學討論、探

索家人與人際互動主題，增進對自身與他人之間的了解。 

 

4/13 

12:10〜13:00 

召開「高一選課選群家長座談會」行前會議，由柯雅菱校長主持，

輔導室林家妃主任進行業務報告及當天流程注意事項，並發放相關

資料與手冊。 

 

4/13 

12:10〜13:00 
依據學生輔導法，召開「高三評估會議」。  

4/15 

19:00〜21:00 

辦理線上「高一選課選群家長座談會」，由柯雅菱校長主持，家長

會李偉立會長為家長致詞勉勵，教務處謝進生主任進行升學說明、

課諮召集人翁碧慧老師進行選群選課說明，輔導室林家妃主任進行

選課選組輔導報告，參加家長十分踴躍，約 200人參加，活動順

利，圓滿結束。 

 

4/19〜4/26 

辦理「自我探索生命教育小團體」〜”合作遊戲與塗鴉創作”：帶

領者：丁琬玲專任輔導教師、邱玥容實習諮商心理師，同學報名十

分踴躍、活動設計闖關有趣，同學積極參與，收穫滿滿。 

 



4/20 

12:10〜13:00 

辦理高三「升學輔導系列講座」〜『服裝儀容指導講座』，講師：

本校家政教師陳秀亞老師，地點：五樓會議室，對象：高三學生，

講師簡報豐富，提供許多實際服裝儀容照片說明，並親身示範台風

及面試技巧，學生皆專注聆聽，收穫良多。 

 

4/22 

12:00〜13:00 

辦理「生命教育自我探索暨社區資源連結講座」(第二場)：《花漾

青春館》－新北青少年的秘密基地資源連結：講師：蔡旻娟、蔡裴

芸社工師，參與同學更了解社區機構及提供之資源。 

 

4/1〜4/30 

高一「選課選組輔導」：「興趣量表」及「性向測驗」心理測驗施測

與結果解釋、18學群解說、升學管道介紹、班級輔導、諮詢服務

及個別生涯輔導。 

 

4/1〜4/30 
持續與新北市學生輔導諮商中心施亦柔社工師合作，進行個案諮

商、家長與導師諮詢、輔導專業研討等事宜。 
 

4/1〜4/30 
輔導室團隊持續進行個案個別諮商輔導以及升學諮詢服務等（服務

對象包括家長）。 
 

 （以下空白）  

        承辦人：         處室主管： 

 
  

 


