
新北市立新北高中 112學年度活動成果報告 

活動 
名稱 

「捕捉愛與溫馨的時刻」 

- 攝影與短文徵稿活動與作品展 

主辦 
單位 輔導室 

活動 
日期 

徵稿活動：2024/4/1~2024/4/19 

作品展：2024/5/6~2024/5/20 

負責
人 

蔡雅安輔導資料組長 

李萱實習心理師 

活動 
地點 作品展設置於團輔室外 

活動
人數 投稿人數：48 人 

活動 
目的 

1. 投稿同學藉由照片及短文方式表達對重要家人或重要人事物（不局限於血緣關係家

人）的愛與感謝。 

2. 幫助同學們在觀展的過程中，回憶與重要他人相處時的點點滴滴。 

3. 將感謝的話語寫在互動區的小卡上，向重要她人傳遞心意。 

活動照片 

  

徵稿照片與短文作品於團體輔導室外展示。 老師介紹攝影短文徵稿活動之宗旨，同學認真聆聽。 

  

同學在回餽互動區寫下觀展心得。  輔導主任、活動負責人與得獎同學進行合影。 



 
 

活動回饋 

 家庭充滿溫暖，用著各自方式連結彼此，看著每張照片傳達的故事，精彩而溫柔，背後流露

的情感更叫人動容，好喜歡這個活動，希望輔導室下次還可以再舉辦一次。 

 看到不同家庭的生活形態，利用照片記錄，讓我感到很溫馨，我想…照片是一種最溫暖的記

憶，透過圖像回憶當時的種種行爲！ 

 瞭解到很多家庭的相處模式，每個都很幸福，和樂融融。 

 看到很多不同形態的家庭，還看到很多他們之間的故事。 

 被大家的照片和文字所觸動而感到被溫暖，原來許多的美好和幸福藏在生活的小片段中，只

要好好去發現，便會意識到身邊每份珍貴情感！ 

 愛有很多面貌，有時候不説，但你感受得到。 

 看到每個家庭的合照，有好多好多的感動，且不是一定只有血緣關係才能被定義成家人。 

 看完大家展現自己溫馨的家庭，感到十分愉快。 

 看到很多家庭的合照，充滿愛和溫暖。 

 看到許多很溫暖的家庭相處，即使是一件微不足道的小事！ 

 看到許多人的溫馨時刻，對家人的情感一一吐露在文字與照片中，我也想感謝我的家人，在

我轉身時，一定有他們的身影支持著，我愛你們~ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 


