
新北市立新北高中 111學年度活動成果報告-家庭教育活動  

活動 
名稱 

小團體-《男生女生配》- 家庭關係與內
在性別探索團體 

主辦 
單位 輔導室 

活動
日期 

112 年 03 月 01 日（星期三）~ 
03 月 10 日（星期五） 

講師 邱韻如老師 

活動 
地點 團輔室 

活動
人數 男生:8 女生:2，共 10 人 

活動 
目的 

1. 跟學生探討生理、心理性別差異及個人性向。 

2. 探討原生家庭如何影響關係建立，以及影響身分認同。 

3. 摸索自我認同，增進自我認識。  

活動照片 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

小團體之初，建立團體規範。 由領導者示範引導討論。 
  

透過藝術繪畫，敘說自己內心情緒感受想法。 小團體結束大合照。 
 


