
新北市立新北高中 111學年度活動成果報告-家庭教育活動  

活動 
名稱 

2023 新北女孩日《是愛情吧》展覽 主辦 
單位 輔導室 

活動
日期 

112 年 04 月 06 日（星期四）~ 
04 月 12 日（星期三） 

講師 
邱韻如老師 

勵馨基金會 

活動 
地點 一樓川堂 

活動
人數 男生:934 女生:834，共 1778 人 

活動 
目的 

1. 透過青少年愛情樣貌的「經典發展」、「男性情感」、「多元性別」、「親密與性」、
「曖昧心酸」的五個主題展區，「共情地」感受青少年在親密關係中與自己相

同的衝突、情緒與矛盾，並透過展區的多媒材與學生互動（靜動態影像、語音、

圖文、小道具等形式，讓青少年有機會停下來感受與反思，讓心得以對話。 

2. 活動流程：基本上參觀五個主題展，每一個主題都有不同可以看的圖文、小道
具或是多媒材影音或語音，也可以有主題的小書籤可以帶回去。  

活動照片 

  

培訓高三小志工，為學弟妹進行導覽。 逛展前的說明，五個展區意涵。 

  

逛不同的展區，看見不同的愛情面貌及情感的矛盾衝突等感受。 

 


