
新北市立新北高中 109學年度課程議題融入-科系實察報告 

課程 生命教育 主題 科系實察報告 

課程
方式 蒐集資料/訪問/上台報告 

課程
時程 四月至五月 

活動 
地點 

班級教室/線上訪談 
實施
對象 

101-103 班、114 班-117 班(除 115 班

外) 

議題
融入 家庭教育-家人關係與互動及家庭資源管理與消費決策 

教學 
目的 

1. 教導學生透過此作業報告，增進對大學科系的想像與了解，並結合科系資料的

搜尋及訪談該科系大三以上（畢業五年內）的學長姐，統整自己對此科系的認

識。 

2. 透過此作業，學生學習如何找資源，問題解決，練習如何訪談他人，學習與自

己與他人對談，並學會延伸問問題，使作業內容具有廣度及深度，進而獲得更

多的資訊。 

課程
進行 

1. 第一堂課，說明科系實察報告內涵，提供資源，分組討論確立科系實察目標，

以及訪談的問題設計。 

2. 第二堂課，教導科系實察中，所需的網站及資料蒐集方式；並重新彙整整理各

組要訪談的問題，學習如何從問題中，繼續延伸問題。 

3. 第三堂課，成果展現，各組上台報告，並由同儕間給予報告的回饋分享。 

課程
成果 

1. 學生透過科系實察報告，增進自己未來科系想像的資訊，能更明確認識大學的

相關訊息，並且能瞭解未來自己想走的方向，所需具備的相關條件，如特質、

學習科目、能力等。 

2. 學生找尋訪談對象，大多會以家中的兄姊、親戚為主，學生在課程發表自我心

得也表示，自己有機會與家人透過此作業，了解更多兄姊進入大學後的生活，

增進彼此的關係，甚至有學生訪談自己的家長，促成家人間的良善互動，並且

學生能運用家中的資源，學習如何問題解決，也在課程中引導學生，父母親及

家庭對未來的選擇影響，故能在尚未面臨高三壓力前，能多與父母親討論。 

3. 提升學生資訊能力，練習上台報告的台風，不斷從前組報告中修正學習，形成

良性的課堂氛圍。 
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課程照片 
 
 

 

學生上台報告 報告後，同儕進行線上回饋分享 
  

學生 PPT 的訪談內容 學生找尋的訪談對象為家中的兄長 

  

學生 PPT 的關於科系的介紹說明 科系介紹後談未來直葉進路 
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課程學習心得(摘錄部份學生) 
10310：總結來說這一次的訪問給我了非常多的啟發,改觀了我對於大學生的看法和印象,

我也曾經對於大學的生活感覺非常的殘酷,像是為了使得自己的研究報告得到別人的認

可需要無限次數的上台報告,為了不讓主修科目死當而努力的唸書或者是沒有朋友的四

年人生⋯等,這些傳統的觀念在我問問完科系訪談的這 15 題之後一掃而空,雖然訪問的計

劃和原先設想的不同讓我覺得有一些些的可惜,不過藉著這一次的活動從別人身上得出

答案能夠使得自己學到更多有關於大學生的生活而感到新奇。 

10232：在這次的訪談中，我感受到了學習制作動畫的不易，但在訪問的過程中動畫系

的姐姐跟我們說了，即便再苦也值得，讓我最有感觸的一點是，她跟我們說她在繪畫方

面其實沒有多大的天賦，全靠後天努力，但是她有著豐富的想像力，以及堅持下去的勇

氣和毅力，這點讓我十分的佩服。 

10216：透過這次的科系實察，我對牙醫學系有更深入的了解，我們這次訪問的對象是

我表姊的男朋友，平常跟他聊天的時候都覺得他好像不是很聰明，但這次訪問後我對他

的感覺完全不一樣了。在訪談過程中他告訴我，高一一入學就要先有一個明確的目標從

而向那個方向前進，也要多去參加一些相關科系的營隊，他說他有一個同學就是因為備

審資料不夠豐富而被別人刷掉沒選到自己的第一志願。 

11312：這次的科系實查可以說是一個很不一樣的體驗又甚至是一種挑戰，過往的我並

沒有接觸過類似這樣的訪談報告，從一開始思考想要訪談的系所和對象，選擇想要訪問

的題目，到之後實際面對面訪談，在這之中我對於自己感興趣的科系有了更進一步的認

識，而同時也藉由這次的機會讓自己有所成長。 

10332：我從小就常聽聞父母親說他們在日本住了兩年的趣事,這讓我對日本更加憧憬,從

小也因為興趣的關係一直看動漫,從當中就學到了很多日文用法,經過了九年我的日文已

經可以和日本人正常對話。▪ 對我來說,可以將興趣並用在未來的職業上無疑是一件幸福

的事,有些人可能認為念日文系出路不多,但其實剛好相反,想考公務人員的話有時也可靠

著日文證照加薪,我認為這是一個優勢,而且如果是雙修日文和英文的話也可考慮未來當

空姐,會三種語言的話在國際職業算是很吃香。▪在台灣其實很缺會多種語言的人才,一般

大公司很常需要與外商合作,想要無障礙溝通就需要熟練的語言。我對未來還未有個定

向,但我認為更加熟悉日文對我一定有很大的幫助,也可多接觸國際不同的人事物,所以日

文系是最適合我的。 



11602：經過這次報告了解到電機系是怎麼運用在生活上和將來的出路。隨科技發展電

子行業越來越發達，所需的人才也增多，所以和電子相關的科系自然也變熱門，可是想

錄取到相關科系是不容易的，要對它有興趣，計算、理解能力要好，否則讀起來很辛苦。 

10110：這是我第一次因為生涯訪談訪問大學生，我覺得很幸運，因為家中就有一位大

三的姐姐能夠訪問，這次的訪談也很方便，非常快速就結束了，而且在我還沒訪談之前，

姐姐就會一直在家中說很多有關大學的事，很多有關宿舍還有很多大學的事我因為姐姐

所以知道很多，但也因為這次訪談許多在心中好奇的問題都有問出來，希望這次的訪談

能夠對自己的未來有很大的幫助。 

11433：這次的作業我是請表姊作為我的訪談對象,因為有他,我們才能順利的完成作業,

訪談過程中,不僅問了有關科系及大學的問題,也聊到許多關於新北高中的事情,因為表姊

之前也是新北的。他和我們分享許多他大學的事情,不管是轉系、繁星等,都讓我們受益良

多,也讓我對大學的升學制度沒有那麼迷茫,這個作業雖然需要花點時間及工夫,但也能藉

由這個機會了解未來想讀的科系及學校,也讓我更加確定而年級分組時我應該選擇哪個

類組! 
 


