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性別平等教育–短劇 

編輯 / 217 楊淳明 

 

這學期我們的輔導小義工團隊

在升旗時間，準備了一場宣傳性別

教育的小短劇演出。 

透過性別小短劇，我們希望傳遞

「每個性別都該被尊重」、「勇敢拒

絕、保護自己」的態度給觀眾。例

如劇中的林真心，被徐太宇性

騷擾，心裡感到非常不舒服，

於是便立刻地反抗徐太宇，並

且提醒他做這件事是不適當

的，這就是勇敢拒絕的態度。 

我希望大家在看完這小短

劇以後，可以從這件事我們了解雖然不同性別有不同的地方，但當我

們因此被騷擾時，一定要學會反抗，而且還要提醒對方做這件事會令

他人感到不適，不要認為一時好玩就沒有體諒對方心情，令對方感到

不愉快，學會將心比心，尊重每個人的不同。 



 
性別平等教育  

性別平等教育–短劇 

編輯 / 210 吳宏育 

 

在我們演的戲當中劇情中，我飾演歐陽非凡，林真心被陶敏敏撥

水導致其衣服較顯透明，而我出來為真心披上一件衣服，與及斥責敏

敏這樣是錯的，並且告訴她性騷擾是不分性別。從故事中我學到了許

多事情，就算男生和男生或者是女生和女生之間，也應該保持其中的

界線不要踰矩朋友該保持的關係，甚至也不要因為一時好玩而做出太

過火的事，竟而傷害到對方，還有我學到性騷擾是要看對方的看法，

而不要嘗試用自己的標準，套入別人的標準，因為你可以並不代表對

方也可以，所以我們因該保持著謹慎的態度，在於和他人開玩笑的過

程中拿捏分寸。 
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場景 教室  

角色 林真心、徐泰宇、陶敏敏  

旁白 炎熱夏天，體育課剛剛測完 800 公尺的體適能  

對話 真心: "喔~好累喔~敏敏~我不行了~" 

敏敏: "還好吧~誒~你的水沒了耶~我去幫你裝~妳先休息喔~" 

真心: "嗯嗯 謝謝你" 

泰宇剛從福利社回來的 

泰宇: "啊~運動完果然就是要喝舒跑啊~" 

泰宇看到真心趴在桌上 

泰宇心想: "哇~她的衣服全濕了耶~內衣都看到了~哈哈~不然我作

弄她一下好了~" 

旁白: 於是泰宇便偷偷的走到真心背後，彈了一下內衣 

真心: 你...你..你在幹嘛阿 

泰宇: 怎樣，不能碰妳衣服嗎?哈哈哈 

旁白: 此時真心又憤怒又覺得很可怕，於是哭了出來，而去裝水

的敏敏回來便看到了這一幕。 

敏敏: 朋友不是不當碰觸的藉口，當對方已經感到不舒服時，玩

笑就該停止，並向對方道歉。你這樣的行為已經構成性騷擾了！ 

泰宇: 蛤?性騷擾太嚴重了吧!我又不是摸她屁股哪算性騷擾!! 

敏敏: 我告訴你！只要造成對方不舒服，就算是性騷擾了！ 

泰宇: 嘖嘖，講的跟真的一樣，不然你說說看性騷擾的定義是甚

麼啊? 

敏敏:性騷擾的定義就是「對他人實施違反其意願而與性或性別有

關之行為」，也就是說，只要違反了對方意願，就算是性騷擾了！ 

 

旁白結語 敏敏說的沒錯，只要「對他人實施違反其意願而與性或性別有關

之行為」就算是性騷擾了！ 

凡是不受歡迎的性方面示好之舉止、性要求，或其他含有性意涵

的語言或行為，都可能構成性騷擾，包括了較輕微的言語騷擾、

性引誘、性要脅到最嚴重的性侵犯等。 

所以呀！千萬要注意自己的言行舉止，不要因為開玩笑的無心之

過，造成了別人的不舒服！ 
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（接續上篇） 

場景 茶水間洗手台  

角色 林真心、沈佳儀、歐陽非凡  

旁白 下課時間，林真心在洗手，沈佳儀恰好走過來  

對話 沈佳儀: 嗨~飛機場 

林真心: 你很煩欸! 

林真心: (打了沈佳儀的背部) 

沈佳儀: 幹嘛打我啦 哇~太平公主發威~看我的反擊(潑水) 

旁白: 這時林真心的上衣被沈佳儀給弄濕了，使得林真心同學內

衣走光 

林真心: (氣到發抖 不說話 

沈佳儀: 哈哈哈哈飛機降落嘍(配音和動作 

旁白: 這時候歐陽非凡路過 

歐陽非凡: 幼稚!  你知道這樣已經是性騷擾的行為了嗎 

沈佳儀: (無辜)我只是開玩笑，哪有你說的這麼嚴重阿! 我又不

是像徐太宇那麼下流，還彈她內衣，我只是弄溼衣服而已，這樣

哪算性騷擾啊! 

歐陽非凡: 開玩笑也要有限度啊(有點強勢)，把別人衣服弄濕一

點也不好笑，而且你已經造成真心的不舒服了，那就是性騷擾。 

沈佳儀: 拜託~~我是女生耶，我們都是女生耶，你男生跟我談什

麼性騷擾阿~ 

歐陽非凡: 我告訴你，只要違反了對方意願，就算是性騷擾！ 不

管你們兩個是男生還女生、同性還異性，那都不是重點。重點人

你讓人家不舒服了！這就是性騷擾！性騷擾是不分性別的（指著

沈佳儀 

 

旁白結語 沒錯，性騷擾是不分性別的。 

只要是以明示或暗示的方式，從事令人不受歡迎且具有性意味或

性別歧視的言辭或行為，導致影響他人尊嚴、學習或工作，皆為

性騷擾。 

開玩笑與騷擾只是一線之隔，如果拿別人的身體或性別來開玩

笑，讓別人感到不舒服，那麼就是違法的，觸犯了性騷擾防治法。 

同樣的，若是自己遭受騷擾，請立刻制止對方，隱忍只會讓事情

不斷發生，必須勇敢的站出來保護自己。 

所以呀，下次如果遇到像林真心這樣的情形時，請勇敢地說不

吧！！ 
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「親密關係與情感教育」 
 

心得：（116/陳威良） 

我覺得聽完映帆老師生動的講座之後，我

們可以知道在這個世界上有很多各自不盡相

同性別特質的人，我們不應該去侷限別人所做

的行為，甚至是被傳統觀念而影響了我們自己

對於性別角色上的看法，像是不應該對各個性

別所擁有的特質而有所歧視，要懂得去尊重身

邊的每一個人，不應該因為他們表現出來的行

為而對他們有偏見。 

最讓我印象深刻的是老師有運用一

些像是女生月事來時不應該進宮廟拜拜

的錯誤觀念的性別平等影片，不應該因為

是女生而有特別多的限制及禁忌，而且還

有給我們看各種來自不同國家的廣告，然

後從中發現到，其實即使是男生，也可以

有能力去扮演或揣摩女性的特徵，讓我們

不再只是設限一個個體的發展，每一個人

都有他的人格特質，我們要存著包容和睦

共處的心態去接納形形色色的人世界，共

同創造一個人人平等的社會！ 

 

 

輔導室邀請性別平等教育協會

蒞校，與學生一同來談「親密

關係與情感教育」～ 
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